
 

Aktivitetsplan forlænget arm mellemtrin - 25/26 
 

 
Aktivitetsplanen er en vejledende plan, der er fleksibel, og ændringer kan meget vel 
forekomme, hvis holdet eller jeg skulle få gode idéer i løbet af skoleåret.  
 
 

Uge Aktivitet 

33-37 Forskellige slagboldspil (rundbold, m-bold, langbold)  
Tennis i Ribe tennisklub 

38-41 Ultimate  
Krolf i Ribe krolfklub 

Efterårsferie                             

43 + 45 
 

Stafetter, smålege  
Aktivitetsudvikling i hold 

46-47 Hockey og Ball Bouncer  

48-50 Badminton og skumtennis 

Juleferie 
 
 
 
 


