Trivslen i klassen er ikke kun afggrende for, at eleverne oplever social anerkendelse og
kammeratskab. Trivslen spiller ogsa ind pa elevernes faglige motivation og laering. Et godt
samarbejde mellem skole, peedagogisk personale og foraeldre er en forudsaetning for, at

eleverne trives og har lyst til og mulighed for at leere. Citat fra www.emu.dk

I lgbet af 3. kl. vil vi arbejde videre med de omrader vi havde i fokus i 2. klasse.
Jeg er ogsa opmaerksom pa i ar, at trivselstimen ogsa skal bruges til at bernene er sammen

med andre end deres “bedste venner” - ogsa i lege/hygge-situationer.

Forventningsbaseret klasseledelse
e Tydeliggere forventningerne til eleverne
e Tydeligggre hvordan eleverne skal arbejde
e Ro og tryghed i timerne

e Forudsigelighed i timernes opbygning

En god kammerat
e Hvordan er man en god kammerat?
e Hvordan hjaelper vi hinanden?
e Sprogeti klassen

e Kunne udvise empati for hinanden - saette sig i hinandens sted

Taktil rygmassage
e Hgjne den sociale interaktion mellem eleverne

e Udvikle en gensidig tolerance

Konfliktlesning
e Hvorfor opstar en konfklikt?

e Hvordan kan vi lgse den eller komme videre?



“Mig forst”
e Erdet vigtigst at sta forrest i keen/fa forst/starte med bolden? Eller er det bedre at
veere en god kammerat, og “dele” med kammeraterne?

e Hvad ggr os glade?

“Hvad gor dig glad? Hvad er glaede?”

Trinmal

* Forteelle om, hvad der gar barn og voksne glade og kede af det (tema 1-6)
* Lytte til egen krop og dens reaktioner (tema 2)

* Fortaelle om egne graenser og acceptere andres graenser (tema 2 - 6)

» Samtale om betydningen af omsorg og naere sociale relationer (tema 3- 6)
* Opstille ideer til et godt socialt miljg i klassen (tema 5)

* Drafte egen og andres behov for statte og hjeelp (tema 3, 4, 5, 6).
Temaer:

. Hvad er glaede?

. Hvordan fales folelser?

. Hvordan kan man skabe glaede for sig selv og andre?

. Hvad betyder humgret?

. Hvordan kan vi ggre hinanden glade her i klassen?

. Jeg ville blive gladere i skolen, hvis...

. Evaluering
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Fri leg med nye venner
e Eleverne skal opleve, at nye kammerater kan tilfgje noget nyt.

e Klassen skal rystes endnu mere sammen pa kryds og tveers.

Ovenfor er de planlagte emner vi skal arbejde med - undervejs i aret, vil jeg bruge tid pa de

konflikter/situationer, der vil opsta i dagligdagen.



